
La politesse permet d'avoir des relations plus harmonieuses avec ses pairs. 
 
 

La politesse, le respect, les
codes sociaux, la bienséance

Dès le plus jeune âge, les enfants vont l'apprendre par imitation de leur
entourage. 

L'apprentissage de la politesse prend du temps, et il vous faudra de  la
patience et pas mal répéter. 

Expliquez à vos enfants le rôle de la politesse, de la bienséance que cela les
aidera à développer leurs habiletés sociales.

Proposez des jeux de rôles, des mises en situations afin d'aider l'enfant à
mieux comprendre l'utilité de la politesse dans la vie de tous les jours.
(marchande, serveur de restaurant ...)

Donnez du sens aux codes sociaux, il ne s'agit pas simplement de demander
de les appliquer, mais de faire comprendre à vos enfants leur utilité. 
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Vivre en
famille

 
Dans chaque colonne, note ce qui semble être poli 

et ce qui ne l'est pas
Prénom : 

Ses affaires (jouets,
habits., livres)

A table

Dans la salle de
bain
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La politesse, le respect, les codes sociaux, la
bienséance.



Dans chaque colonne, note ce qui semble être poli et ce qui ne
l'est pas

 

Prénom : 

Lors de jeux 
à plusieurs

Lorsqu'on est

malade

Le volume sonore

lorsqu'on est

entouré

Dans un
magasin
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La politesse, le respect, les codes
sociaux, la bienséance



Recevoir des 

amis

Aux toilettes

L'habillement

Dans chaque colonne, note ce qui semble être poli et ce qui ne
l'est pas

 

Prénom : 

Rentrer en 
classe
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La politesse, le respect, les codes sociaux, la
bienséance

A la cantine



Dans chaque colonne, note ce qui semble être poli et ce qui ne l'est
pas

Avec les plus
petits

Tâches

ménagères

Avec une 
personne plus âgée

Embrasser,

faire un câlin

Prénom : 
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La politesse, le respect, les codes sociaux,
la bienséance



Dans chaque colonne, note ce qui semble être poli et ce qui ne
l'est pas

 

Prénom : 

Dans une 
salle d'attente

Lorsqu'on croise
une personne

Dans les

transports

Etre attendu 

à une heure

précise
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La politesse, le respect, les codes sociaux, la
bienséance



Les cadeaux

Si on a fait 
une erreur

Dans chaque colonne, note ce qui semble être poli et ce qui ne l'est pas

 

Prénom : 

Au restaurant

Si on a fait 

de la peine 
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La politesse, le respect, les codes sociaux,
la bienséance



En classe

La discussion

Dans chaque colonne, note ce qui semble être poli et ce qui ne l'est
pasPrénom : 
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Dans une 
file d'attente

 

La politesse, le respect, les codes
sociaux, la bienséance

Au parc



L'hygiène
corporelle

Les différences

Etre invité(e)

Dans chaque colonne, note ce qui semble être poli et ce qui ne l'est
pasPrénom : 
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La politesse, le respect, les codes
sociaux, la bienséance


