Défendre en
cas
de problémes

Ne pas juger,
critiquer

Avoir des
attentions

‘\\

CABINET DE PSYCHOLOGIE

COMMENT

y 3’intéresser a
'autre, poser de
N\ questions

Ne pas
parler que de soi

Laisser
I'autre
decider

Dire la verite

Prendce S0i
de ses
affaires

Colorie les huages lorsque
cela correspond a ce que tu fais

avec tes amis ou ce qu’ils font pour toi. Accepter I'autre

comme il est,
he pas essayer de
le changer

Javoir
s’excuser



